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2020 m. rugs¢jo mén. Vilniaus lopSelis-darzelis ,,Viltené* prisijungé prie nacionalinio projekto
L»Sveikatiada“.

»Sveikatiada® yra bendra valstybiniy institucijy, socialiai atsakingo verslo bei nevyriausybiniy
organizacijy iniciatyva, kuria siekiama formuoti sveikos mitybos bei fizinio aktyvumo jgtidZiais
pagrista kultiirg mokykly bendruomenése.

»Sveikatiados* tikslas — ugdyti vaiky ir jy Seimy sveikg gyvenseng.

»Sveikatiada“ vadovaujasi §iikiu — sveikai gyventi yra smagu! Organizuojamos masinés
mankstos, Sokiai, pusry¢iy fiestos, vaisiy ir darzoviy mitingai, ziniy olimpiados, i8Stikiai ir kiti
ivairiis konkursai. [domiy renginiy metu vaikai ne tik smagiai leidZia laika, bet ir suzino aktualios ir
naudingos informacijos apie sveikatinguma. ISbande ,,Sveikatiados* idéjas, vaikai patys susidomi
sveika gyvensena ir turi daugiau motyvacijos gyventi sveikai. Taigi $is projektas — tai kartu ir
puikus bendradarbis mokytojams jgyvendinant Svietimo ir mokslo ministerijos patvirtinta Sveikatos

ugdymo bendraja programa.



