Itraukusis ugdymas \kimokyklinéje jstaigoje

Itraukusis ugdymas — tai procesas, uztikrinantis kokybiska ugdyma(-si) visiems, jo esm¢ sudaro
kiekvieno vaiko ugdymo(si) galimybiy ir poreikiy pripazinimas. Jtraukusis ugdymas suteikia lygias
galimybes visiems vaikams, nepriklausomai nuo jo paziiiry, tautybés, lyties, rasés, specialiyjy
poreikiy, negaliy ir pan. Juo gali pasinaudoti ir uzsienieciy vaikas, ir vaikas, turintis emociniy ar
elgesio sutrikimy, ir specifiniy pazinimo sutrikimy turintis vaikas ir t.t.

Itraukusis ugdymas jgyvendinamas trijose ikimokyklinio ugdymo jstaigos lygiuose:

+ Ikimokyklinio ugdymo jstaigos lygmeniu, kai formuojamos bendruomenés nariy
vertybinés nuostatos, tradicijos, tarpusavio santykiai. Uztikrinamas ugdymo(si) aplinkos
pritaikymas, edukaciniy aplinky kiirimas, reikalingy priemoniy, atitinkanciy jvairius
ugdymosi poreikius, jsigijimas. Mokytojy ir kity ugdymo procese dalyvaujancéiy asmeny
kompetencijy, reikalingy dirbti su jvairiomis
specialiyjy ugdymosi poreikius turin¢iy vaiky grupémis, tobulinimas.

+ Grupés lygmeniu, sudaromos salygos ugdytiniui bendrauti su bendraamziais, dalyvauti
bendroje kasdieninéje veikloje, gauti reikiama mokytojy, Svietimo specialisty (psichologo,
logopedo, socialinio pedagogo, specialiojo pedagogo) pagalbg. Pedagogui priimant j grupe
vaika, turintj specialiyjy ugdymosi poreikiy, ypatingai svarbu uzmegzti rysj ne tik su vaiku,
bet ir su jo tévais. Pedagogui svarbu Zinoti vaiko stiprybes bei stengtis pritaikyti aplinkg ir
ugdymo(si) metodus.

+ Individualiu lygmeniu, kai teikiama kryptinga pagalba tik jvertinus individualius vaiko
ugdymosi poreikius, jo sunkumus, problemas, vaiko bei jo Seimos pasirengimg dalyvauti
itraukiajame ugdyme.

Tévy jtraukimas j vaiko ugdymosi procesg labai svarbus ugdymo sékmei, tod¢l ypatingai svarbu,
kad visi bendruomenés dalyviai biity atviri, supratingi ir pasireng¢ bendradarbiauti, siekiant
uztikrinti, kad kiekvienas vaikas turéty sékmingg ugdymo procesg. Norint uztikrinti sklandy
bendradarbiavima, svarbu atkreipti démes;j:

+ komunikacija: svarbu uztikrinti, kad tévai buity informuoti apie vaiko specialiuosius
poreikius, sunkumus ir kylancias problemas. Taip pat svarbu, kad tévai turéty galimybe
bendrauti su ikimokyklinio ugdymo jstaigos personalu, kad galéty pasidalinti savo
mintimis ir susiriipinimu dél vaiko ugdymo(si) proceso.

+ individualizuotas poZiiris: kiekvienas vaikas yra unikalus ir turi savo individualius
poreikius ir galias. Todé¢l svarbu, kad ikimokyklinio ugdymo jstaiga ir tévai
bendradarbiauty, siekdami uztikrinti, kad vaiko individualis poreikiai buity patenkinti ir
kad jis gauty tinkamg pagalbg ir parama, kad galéty s€kmingai socializuotis, ugdytis ir
augti.

* bendradarbiavimas su specialistais: vaikams su specialiais poreikiais daznai
reikalinga jvairiy specialisty pagalba, pvz., logopedo, psichologo, socialinio pedagogo ar
specialiojo pedagogo. Bendradarbiavimas su specialistais ir jy jtraukimas j vaiko
ugdymo procesa yra svarbus veiksnys uZztikrinant, kad vaikas gauty tinkama pagalbg ir
palaikyma. Norint uztikrinti vaiko s€kmingg ugdyma, ypatingai svarbus tévy
bendradarbiavimas su Svietimo specialistais, kad biity galima pasirinkti tinkamiausius
budus ir metodus. Svarbu kurti bendradarbiaujancius santykius, jsiklausyti j
rekomendacijas, skirti laiko susitikimams ir pagalbos vaikui planavimui. UZztikrinti
specialisty konsultacijy lankyma ir dalintis informacija, siekiant gauti kokybiska
griztamajj rysj.



+ jvairiy metody naudojimas: vaikams su specialiais poreikiais gali reikéti skirtingy
mokymo(si) metody ir techniky. Svarbu, kad ikimokyklinio ugdymo jstaiga ir tévai biity
atviri jvairiems mokymo(si) metodams ir galéty pasirinkti tuos, kurie geriausiai atitinka
vaiko poreikius.

Rekomendacijos pedagogams:

P

Vienas i§ svarbiausiy uzdaviniy pedagogui priimant j grup¢ vaika su specialiaisiais
ugdymosi poreikiais: jdéti pakankamai pastangy mezgant rysj su vaiku ir
bendradarbiavima su jo tévais.

Atrasti vaiko stiprybes, jomis remtis siekiant tiksly. Kasdien rasti uz kg pagirti.
Zinant, su kokiais sunkumais susiduria vaikas, stengtis pritaikyti aplinka ir ugdymo
metodus.

Nelaukti, kol sunkumai jsisenés - matant didesnés pagalbos poreiki, kreiptis i Vaiko
geroveés komisijg ar administracijg ir spresti situacijas i$ karto.

Atkreipti démesi | tai, kad netinkamas vaiko elgesys dazniausiai néra tikslingas ar
samoningas, svarbu priimti jj kaip pagalbos Sauksma, ieskoti, kokie vaiko poreikiai néra
patenkinami.

Reguliariai organizuoti individualius susitikimus, konfidencialiam pokalbiui su vaiko
tevais.

+ Nepamirsti riipintis savo psichologine sveikata, nes darbas su specialiyjy ugdymosi
poreikiy turin€iais vaikais reikalauja ne tik fiziniy, kognityviniy, bet ir emociniy resursy.
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Rekomendacijos tévams:

% Svarbu kurti bendradarbiaujancius santykius su ugdymo jstaiga, pasitikéti joje dirbanciais
pedagogais, isiklausyti | jy rekomendacijas, skirti laiko susitikimams ir pagalbos vaikui
planavimui.

+ Vaikam turintiems specialiyjy poreikiy daznai, svarbi rutina ir pastovumas, tai suteikia
saugumo jausma, todél svarbu, kad téveliai biity linke ieSkoti kompromisy ir derinti §eimos
taisykles prie ugdymo jstaigos taisykliy (pvz. laikykis dienotvarkes, derinkite vaiko
asmeniniy daikty atsineSimg ] jstaiga, neveéluoti ir kt.)

+ Tiek bendraujant su vaiku, tiek su ugdymo jstaiga svarbu nepamirsti akcentuoti vaiko
stiprigsias puses, sekmes, stengtis savo likkesCius derinti su vaiko gebéjimais.

£ Uztikrinti specialisty konsultacijy lankymg ir dalintis informacija, siekiant gauti kokybiska
griztamajj rys;.

* Ripintis savo emocine sveikata.



